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“Los repudiados y las modorras”, ¡Uy dios!, “El uetto”, “Jaleo fino”, “Moscatel”, “Los 

de abajo”, “Los descapotables”, “El garaje de Chechu”,  “Los PK2”.  

Elecciones Municipales 2023 

El Oso toma  
la palabra 
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Actualidad  Local 

Cuatro proyectos para el inicio del cambio 
Proyecto contra la despoblación 

Proyecto mixto de formación y 

empleo (Lagunas de El Oso) 

Proyecto educativo medioambiental 

Proyecto ubicado en el ámbito educativo y local para 

trabajar con estudiantes, profesores y familias. El actual 

centro de interpretación “Lagunas de la Moraña” será el 

referente y la infraestructura básica de sostenimiento y 

desarrollo de la acción educativa del proyecto a nivel 

provincial, regional y nacional. 

Este proyecto se financia con el apoyo del Ministe-

rio de Derechos Sociales y Agenda 2030 de España. 

Se plantea crear un departamento en el Ayuntamiento 

de El Oso que se encargue de frenar e invertir la ten-

dencia actual hacia la despoblación del municipio. Esta 

oficina priorizará empleos relacionados con la agricultu-

ra y ganadería, artesanía, turismo de naturaleza, tele-

trabajo, servicios de atención a mayores, etc.  

Cuenta con el apoyo del MITECO: Ministerio 

para Transición Ecológica y Reto Demográfi-

co, España. 

Proyecto DUS-5000 

Ahorro energético en Ayuntamiento 

Inversiones destinadas al ahorro energético en todas las 

instalaciones del municipio, tanto para la iluminación, la 

calefacción y todo consumo siempre con energías alter-

nativas, como la solar por medio de placas solares. 

Contará con la subvención del MITECO: Ministerio para la 

Transición Ecológica y el Reto Demográfico de España. 

Consiste en actividades de formación y em-

pleo en torno a la interpretación ambiental de 

las Lagunas de El Oso. El alumnado realiza-

rá mejoras en La Lagunilla y en el entorno 

del nuevo observatorio (antiguo campo de futbol).  

Proyecto financiado por Junta Castilla y León. 
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VI ENCUENTRO  

COMUNIDAD VIVA 

Actualidad local 

H 
a pasado mucho tiempo 

desde que el 21 de sep-

tiembre de 2019 celebra-

mos el V Encuentro de la Comuni-

dad Viva en Canicosa de la Sierra. 

Por motivos que todos conocemos, 

no hemos podido continuar con es-

tos eventos. En estos encuentros 

nos juntamos los 9 pueblos de la 

Asociación Regional Comunidad 

Viva, uno por cada provincia, se 

realizan diferentes actividades para 

todos los públicos que muestran la 

riqueza patrimonial, material e inma-

terial. 

El 13 de mayo de 2023 retomamos 

los encuentros acercándonos al 

pueblo de El Oso (Ávila). El pueblo 

está situado en plena Moraña. Allí 

conoceremos la Reserva de la La-

guna de El Oso, incluida en el Cata-

logo Regional de Zonas Húmedas 

de Interés Especial de Castilla y 

León. Conoceremos el patrimonio 

cultural, sus tradiciones, costumbres  

productos gastronómicos. 

Es una jornada de convivencia, 

donde tendremos una comida de 

fraternidad. 

Los habitantes de estos pueblos 

que conforman la Asociación regio-

nal Comunidad Viva de Castilla y 

León, están deseando volver a 

compartir estos eventos, donde co-

nocemos más las particularidades 

que destacan en el entorno paisajís-

tico, las tradiciones o su cultura. 

El 13 de mayo será un día festivo 

para estos 9 pueblos: El Oso 

(Ávila), Mansilla Mayor (León), Lu-

bián (Zamora), Rágama 

(Salamanca), San Miguel del Pino 

(Valladolid), Villaherreros 

(Palencia), Canicosa de la Sierra 

(Burgos), Molinos de Duero (Soria) 

y Sebúlcor (Segovia). 

Manoli Carreras Celemín, presi-

denta de la Asociación Regional 

Comunidad Viva Castilla y León 

El 13 de mayo en El Oso recibimos la visita 

de vecinos de 8 pueblos de Castilla y León 

HORARIO DEL VI ENCUENTRO DE LA COMUNIDAD VIVA 

11:00.-      Recibimiento a todos los pueblos de Comunidad Viva. 

11:30.–      Apertura de los puestos instalados en la Plaza  

      y saludo institucional de bienvenida. 

12:00-14:30.– Inicio de la visita en grupos pequeños. 

14:45.–     Comida de convivencia. 

16:30.–     Charanga para divertirse. 

18:00.–     Acto de cierre: Recorrido hasta “La Lagunilla” acompañado por 

     la Charanga y colocación de cajas nido por  cada uno de los                

     municipios que nos visitan. 
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Actualidad Local en imágenes 

Febrerito 2023 

Premio “Fuentes Claras” para El Oso 

Club de lectura de El Oso 

Nuevas inversiones del  

proyecto LIFE-IP DUERO 

Nuevas cámaras en cajas nido y comederos 

Seguimos ampliando el número de cámaras en nuestro entorno 
natural. Actualmente tenemos 9 cámaras que se pueden visualizar 
desde el canal DIRECTO NATURA. Se iniciará la puesta en marcha 
de éstas cámaras en los centros escolares E.I. La Encarnación y 
CRA Los Fresnos. 

E 
s el ave del año elegida por la organización ambientalista SEO/BIRDLIFE. 
Está en peligro. Veréis llegar, como todos los años, en la primavera los pri-
meros aguiluchos cenizos a muchos campos cultivados. Es un ave importan-

tísima. Pocas rapaces hay tan ligadas a las actividades humanas como el grácil 
aguilucho cenizo, una especie que, en nuestro territorio, depende estrechamente de 
las grandes extensiones cultivadas de trigo y cebada, donde, a falta de los grandes 
herbazales que conforman en otros lugares su hábitat predilecto, instala los nidos. A 
cambio de alojarse en los cultivos del hombre, el aguilucho cenizo elimina ingentes 
cantidades de topillos, ratones, langostas y aves granívoras, que constituyen sus 
presas habituales.  

Conoce nuestro medio ambiente AGUILUCHO CENIZO 

Desde antes de navidades, los pueblos de Narros del 
Castillo y El Oso desarrollan el proyecto "Club de lectura": 
un espacio para sentirte bien, aprender, relacionarse, 
expresar opiniones y… disfrutar con un libro compartido. 

Se sigue con la compra de terrenos y se inicia una segunda fase de 
mejora de infraestructuras del entorno. 

 

El Oso gana el Segundo Premio Autonómico “Fuentes Claras” para 
la Sostenibilidad de Municipios Pequeños en Castilla y León 2022 
por el proyecto "Humedales de El Oso". 
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Preservar lo nuestro 

“En la iglesia del pueblo todos caben, 

menos el diablo” 

Dicho popular 

 

L 
a religión católica ha estado 

presente en nuestra comarca 

desde la Edad Media, no en 

vano, en ella nacieron los dos místicos 

universales: Santa Teresa y San Juan 

de la Cruz. De aquí, de esta tierra que 

pisamos y cultivamos, han germinado 

un gran número de religiosos y religio-

sas cuyos referentes, sin duda, han sido 

tanto él como ella, aunque no pertene-

cieran a su misma congregación. Tam-

bién, contamos con un sacerdote poeta 

nacido en El Oso -Santiago Sáez Galán-  

que publicó “Parajes, pasaje, paisaje y 

paisanaje” (dos tomos) del que vuelvo a 

reivindicar que aparezca citado su nom-

bre en el Mural de La Poesía. 

 Adentrándonos más en lo mun-

dano y en los acontecimientos que mar-

can significativamente la vida de las 

personas que somos del pueblo y he-

mos vivido durante años en él, entende-

mos que hemos estado determinados 

por la iglesia: nos  hemos bautizado y 

tomado la  comunión, muchas parejas 

se casaron en su iglesia y además, go-

zábamos con las tres fiestas patronales 

en honor de San Isidro,  de la Virgen del 

Rosario  y de  la Virgen de los Reme-

dios. Sumamos a todo ello, el que cele-

brábamos la Navidad y vivíamos la Se-

mana Santa y, añadimos que los domin-

gos y fiestas de guardar (estaba mal 

visto trabajar), había que asistir a misa. 

 Ir  ARREGLAOS a este acto reli-

gioso lo entendimos  casi como una 

obligación. Los  hombres se vestían de 

traje y bastantes con corbata y las muje-

res con vestidos  para los días SEÑA-

LAOS. Así mismo, se imponía el silencio 

y la devoción, eran esenciales para que 

el cura transmitiese su mensaje, e impe-

rase el respeto por ese lugar sagrado. 

Este tipo de actitud se hacía extensiva 

para todos, especialmente,  para los 

más pequeños. Se sentenciaba con una 

frase que no llevaba a equívocos, a la 

iglesia no se va a DAR  GUERRA. En 

ella, como en la mayoría, había separa-

ción de espacios con arreglo al sexo; de 

este modo, los niños y las niñas separa-

dos de igual modo que hombres y muje-

res y ocupando espacios de la iglesia 

bien diferenciados. 

 EL VESTIRNOS DE DOMINGO 

nos diferenciaba de la ciudad, pues ellos 

lo hacían a diario, y a nosotros nos ser 

 

 

vía para distinguir los días laborables de 

los que no lo eran. Las ovejas y las va-

cas no saben de días de fiesta. El cam-

po tampoco.  Por ello, los ganaderos  y 

los labradores debían, al finalizar la se-

mana, darse  un respiro. Por enero, se 

llevaban los animales a San Antón para 

que les bendijese y  estuvieran sanos 

durante el resto del año. Por mayo a 

San Isidro se le procesionaba para ben-

decir los campos y hubiese buenas co-

sechas y si no llovía se hacían rogati-

vas. Llegado el mes de noviembre, se 

depositaban  a la Virgen de los Reme-

dios ofrendas para que nos protegiese.  

La iglesia era el centro de la 

vida religiosa y social hasta bien entrado 

el siglo pasado. Participar de los actos 

religiosos que se organizaban  adquiría 

un  significado que trascendía a lo reli-

gioso, era un acto social y también polí-

tico. La ética cristiana, con su énfasis en 

la caridad, la solidaridad y el perdón, ha 

sido un factor importante en la vida coti-

diana de los habitantes y ha influido en 

su forma de relacionarse entre ellos y 

con el entorno social 

Señalar que la iglesia, la familia 

y el vecindario ejercían un sutil pero 

eficaz control de las personas que no 

participaban en los actos religiosos que 

se  organizaban; pero se entendía, que  

había ciertos valores y normas que se 

debían respetar y, que incluso, en lugar 

donde se promueve la comprensión de 

las situaciones vitales de los feligreses, 

hay ciertas actitudes y comportamientos 

que no son aceptables. 

Centrándonos en la iglesia co-

mo monumento, su construcción data de 

mediados del siglo  XVI. Tiene una soli-

dez contrastada por el material de pie-

dra y ladrillo con el que está construido 

respondiendo de este modo al estilo 

románico-mudéjar (españoles de fe mu-

sulmana que vivían en territorio cris-

tiano) y  la posible presencia de pobla-

ción de ascendiente árabe-converso que 

con toda seguridad propició la construc-

ción de numerosos templos parroquiales 

identificados por una arquitectura singu-

lar y diversa.  

La cabecera está distribuida en 

tres capillas de planta rectangular y tres 

naves de sillería separadas por tres 

grandes arcos semicirculares de medio 

punto que son la división entre la nave 

central y las dos naves laterales. A los 

pies, una torre de sillería sobre la que se 

alza una espadaña de ladrillo con tres 

vanos para las campanas. 

La luz penetra a través de cua-

tro vanos abocinados y con la idea de 

crear un ambiente luminoso y armonioso 

que favorezca la concentración y la ora-

ción de los fieles se opta por recurrir a la 

carpintería de lo blanco (el pino de ma-

dera clara) de la techumbre por tener un 

valor simbólico, ya que el color blanco 

se asocia con la pureza y la santidad. 

La mayoría de las iglesias de 

La Moraña, utilizan como rasgo arqui-

tectónico propio la Armadura de Par y 

Nudillo. La de El Oso es muy sencilla. 

No están decorados ni la techumbre ni 

la balaustrada de la tribuna. En el libro 

de Joaquín García (2015) La carpintería 

de lo blanco, nos expone un recorrido 

por las iglesias de La Moraña. Son 5 

itinerarios. La iglesia de San Pedro 

Apóstol podría haberse incluido en el 

Itinerario 2:  Gutierre-Muñoz, Adanero, 

Blancosancho, Hernansancho, Pedro 

Rodríguez, Nava de Arévalo y S. Vicen-

te de Arévalo. 

El retablo barroco del altar ma-
yor, necesita de una restauración urgen-
te. Manuel Vázquez Moyano se encargó 
de ensamblarlo en 1676. La iglesia de 
Mirueña tiene un retablo ya restaurado  
y también fue ensamblado por él. La 
secularización de la sociedad no debe 
afectar a la conservación del patrimonio 
eclesiástico. Sirva un botón de muestra. 

Luis Sáez 

¿…Vas a entrar en misa? 
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- C/ Cañada real coruñesa 5 / 920 30 08 67 /ARÉVALO 

- C/ Murcia 13/ 920 25 91 58  / VICOLOZANO 

- CL 507, Kilómetro 17 / 920 26 11 89 / EL OSO 

 

NEUMÁTICOSABELSANZ@ABELSANZ.COM 
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Nietos del pueblo: Horizontes y añoranzas 

“Mis dos abuelos han 

sido emprendedores, mi 

padre también. De algún 

modo me ha influido pa-

ra crear el negocio que 

ocupa hoy mi día a día” 

¿De quién eres? 
Soy de José Manuel y Ana, pero seguro 
que muchos de vosotros me conoceréis 
mejor como el de la Vele y Olimpio.  
  

¿A qué te dedicas? 
Actualmente, me dedico profesionalmen-
te a la profesión de DJ o también conoci-
da como Disk Jockey, y sumado a esto 
tengo mi propia empresa de sonido e 
iluminación a través de la cual realizo 
todo tipo de eventos y celebraciones.  
  

¿Por qué seguiste ese camino? 
Cuando tenía 18 años y acabé el bachi-
llerato mi primera y única opción era 
dedicarme a la docencia como profesor 
de infantil y primaria, en las que terminé 
graduándome debido a que siempre he 
tenido una gran vocación. Si que es ver-
dad que en esa época ya hacia mis 
“pinitos” como DJ, pero nunca podía 
imaginar que esta última se convertiría 
en la profesión de mi vida.  
  

¿Qué trayectoria formativa ele-
giste para llegar a tu profesión? 
Mi pasión por el mundo del DJ comenzó 
después de un viaje de intercambio de 
estudiantes a Estados Unidos donde al 
ver pinchar a un chico, me llamó mucho 
la atención lo que hacía. A la vuelta de 
ese viaje me compré mi primera mesa 
de mezclas (la más barata del mercado) 
y empecé a practicar unas 4 o 5 horas 
diarias en la habitación de mi casa. Nun-
ca he recibido clases de DJ por lo que 
me considero un autodidacta. Al final la 
experiencia actuando en cientos de dis-
cotecas, pueblos y eventos ha sido lo 
que me ha dado todos los conocimientos 
que tengo sobre esta profesión. 
  

¿Qué planes para el futuro? 
Tengo un montón de objetivos y proyec-
tos para mi futuro, es cierto que muchos 
son muy ambiciosos, pero creo que con 
trabajo, profesionalidad e ilusión podré 
conseguirlos. ¿Quien me iba a decir 
después del Covid que mi carrera se iba 
a relanzar y que terminaría pinchando 
en Budapest (Hungría), Ibiza, Canarias, 
Sevilla, Alicante, Vitoria, etc, y en las 
mejores salas de Madrid?. Por eso, 
siempre he pensado que nunca hay que 
rendirse porque al final con esfuerzo y 
cuando menos te los esperas, todo lo 
que algún día soñaste termina llegando.  
  

¿Qué echas de menos del pueblo 
y cada cuánto lo visitas? 
Echo de menos esos veranos en el pue-
blo con mis abuelos cuando era peque-
ño y me pasaba el día jugando al fronte-
nis y al futbol con mi amig@s en el 
“poli”, preparando la peña para las fies-
tas y haciendo rutas en bicicleta con mis 

amigos a los pueblos de alrededor. Y 
sobre todo echo de menos poder ir más 
a menudo a disfrutar de su gente/ familia 
y de la paz, la desconexión y la tranquili-
dad que siempre me da El Oso.  
  

¿Hay algo o alguien del pueblo 
que te inspire o te haya inspirado 
en tu nueva etapa? 
Sin ninguna duda la persona que más 
me ha inspirado y me sigue inspirando 
hoy en día para hacer lo que hago es mi 
padre. Siempre recordaré aquellas fies-
tas en el concejo en el que mi padre se 
dedicaba a animar y alegrar a la gente 
poniendo canciones y haciendo bailar a 
todo el pueblo con su gran labia al mi-
crófono. He de reconocer que mi padre 
para mí, de pequeño, era como un héroe 
y en verdad yo quería ser como él. No 
puedo olvidar también a mi madre, pues 
junto con mi padre desde un principio 
me han apoyado, sacrificado y ayudado 
a cumplir mi sueño, y en resumidas 
cuentas a ser feliz. 
  

¿Tienes alguna idea sobre el re-
to, la lucha contra la despobla-
ción que sufren muchos pueblos 
de Castilla y León y, en concreto, 
nuestro pueblo? 

Considero que la despoblación en los 
pueblos de Castilla y León es algo que 
está muy presente debido a la avanzada 
edad de la población. Creo que hay que 
invertir en infraestructuras y proyectos 
que atraigan a familias jóvenes, las cua-
les serán el futuro de estos pueblos.   
  

Algún consejo o idea para finali-
zar, ¿qué quisieras decir a todos 
los lectores de la revista? 
Si tuviera que dar un consejo a los lecto-
res de este artículo y basándome en lo 
que he aprendido en mi vida hasta el 
momento, diría que nunca abandonen 
sus sueños por muy imposibles que los 
veamos. Creo que en la vida, a cada 
uno, le llega lo que da. Si eres buena 
persona con los demás los demás los 
serán contigo y eso solo te traerá cosas 
buenas. Trabaja, esfuérzate, haz algo de 
provecho todos los días y pon ilusión en 
los que haces. Para terminar, y dirigién-
dome a los padres y madres, os diría 
que apoyéis los sueños de vuestros hi-
jos e hijas, porque al final la vida es una 
y no hay más oportunidades para ser 
feliz. Este soy yo “Mario Salcedo Nú-
ñez”, esta es mi vida y así os la he con-
tado. ¡Viva EL OSO!  

Ana Bullón y equipo 

Mario 
Salcedo 

Mario 
Salcedo 



Sabías qué son... 

Y 
 la hermana le dijo a él: “Vamos, date prisa que 

queda media hora para ir a la misa y hoy tienes 

que ir sí o sí, que dicen la primera amonesta-

ción de María”. Y él pregunta: “¿La primera 

qué?”. Ella dice: “La primera amonestación hijo, que no 

te enteras”. Él pregunta: “Qué es eso de la primera 

amonestación?”. Y ella le explica que es el anuncio pú-

blico de la intención de los novios de contraer matrimo-

nio por la iglesia con el fin de que no exista ningún 

asunto legal o de otra índole que impida el enlace. 

Después él en la iglesia oye decir al cura: “Si alguien 

que conoce a los novios, sabe de algún impedimento 

para la celebración de este sacramento, que lo notifique 

a la parroquia pues es la primera amonestación”; Y él 

pensaba: “Pero, si alguien ahora levanta la voz y expre-

sa algún impedimento, ya no hay boda, ya no hay ban-

quete, ¡qué horror!, ¡ésto no puede ser!”. Entonces, de 

vuelta a casa, vuelve a preguntar a su hermana y ella le 

tranquiliza y le viene a decir que lo de las amonestacio-

nes es un trámite que realizan todos los novios y que 

hay en parroquias que ni siquiera se leen en la misa, 

sino que, simplemente, se ponen en el tablón de anun-

cios, durante tres semanas, unos meses antes de la 

boda. Además, dice ella: “Yo no conozco ninguna parro-

quia que haya iniciado una investigación que acabara 

cancelando la celebración del matrimonio”. Entonces, él 

se queda más tranquilo y con lo mejor de las amonesta-

ciones, pues ese día para la familia era un día especial 

y aparte de la misa luego había un refresco en la casa 

para los amigos y familiares que pasaban a dar la enho-

rabuena a los padres por la proximidad del enlace. 

Hoy en día ya no se siguen estos trámites como enton-

ces, los familiares y amigos buscan otros momentos 

para dar la enhorabuena a los padres pues, al fin y al 

cabo, un enlace matrimonial sigue siendo un motivo de 

celebración. 

Enrique Sáez 
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La Revista está abierta a la colaboración de vecinos y amigos del pueblo. 

VIERNES 12 DE MAYO 

12:30.- Última Novena de 

San Isidro. Cámara Agraria 

Local / Ayuntamiento. 

 

SÁBADO 13 DE MAYO 

11:00 a 19:00.- Día de En-

cuentro con los Municipios de 

la Comunidad Viva de Castilla 

y León. 

16:30.-  Charanga  

LAS TRES JOTAS. 

23:30.- Discoteca Móvil. 

 

DOMINGO 14 DE MAYO 

11:00.– Santa Misa. 

19:00.– Chocolatada. 

 

LUNES 15 DE MAYO, 

DÍA DE SAN ISIDRO: 

13:00.- Pasacalles  

con los dulzaineros  

AIRES DE LA MORAÑA. 

13:30.– Santa Misa. 

14:30.– Refresco a cargo  

de la Cámara Agraria. 

17:00.– Jugamos a las cartas 

(Los que pierden pagan). 

 

ORGANIZAN:  

- Ayuntamiento El Oso  

- Cámara Agraria. 

   Fiestas de  

SAN ISIDRO 

...Las amonestaciones 


