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gua, puro elemento, que surjes de nuestro sub:
escondido, hierbas verdes surgiendo hacia la v
nan tu acequia, y en el estio, cuando el sol d
arde, veloces insectos resplandecen y vuelan a
ti. Nuestros campos se benefician de tu surtido:
o ganado sacia su sed. iAy! que sensacion de paz nos da... Tod
ente misteriosa, profunda, desconocida se mantenga en el
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Envia tus articulos y fotos a: amigosdeeloso@yahoo.es
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Corto, pego
y lo cuento...

Un poco de informacion
sobre la gripe A

Es una enfermedad infecciosa, cau-
sada por un nuevo virus de la grri-
pe al que, por ser nuevo, no estga-
mos inmunizados y hay muchas
personas en riesgo de contraerlo.

¢COmo se contagia el virus?
El virus se transmite de persona a
persona, por el aire, en las gotitas
de saliva y secreciones nasales que
se expulsan al toser. También al
tocarnos la boca, la nariz o los ojos
con las manos podemos contagiar-
nos si en ellas se han quedado las
microgotas.

éCuales son los sintomas?

Fiebre (mas de 38°) tos y males-
tar general. También se puede
tener dolor de cabeza o garganta,
estornudos, dolores musculares,
diarrea v vomitos.

¢Qué tenemos que hacer?

En la mayor parte de los casos la
gripe se cura sola, si fuera asi:
beber liquidos abundantes y tomar
antitérmicos y analgésicos del tipo
paracetamol o ibuprofeno. No
tomar aspirina o compuestos que la
tengan. Permanecer en casa hasta
un dia después de desaparecer la
fiebre.

Si los sintomas se agravan
ponerse en contacto con los servi-
cios sanitarios.

Azucena Berlana

Conocitendo nuestro medio ambiente

Entre nuestra fauna: La Avutarda

Te acuerdas de...

Tio Angel, el tendero

El tio Angel naci6 en
1914 en Mingorria y falle-
ci6 en El Oso en 1986,
donde pasé toda su vida
dedicdndose al comercio,
en la tienda que heredd
de sus padres.

En el comercio de teji-
dos, alimentacion y
ferreteria, se vendia de
todo y se podian encon-
trar piezas de tela para
hacer vestidos; trajes de la mejor
pana; sogas; tornillos; tripas para
hacer chorizo; bacalao y todo,
todo lo que uno en aquellos afios
pudiera necesitar.

Os acordaréis que tenia
mucho temperamento y a més de
una clienta la dejaba de piedra
con sus contestaciones.

Como anécdota la siguiente:
En el dia de la fiesta, antes de
misa, la clienta le pidi6 un velo
porque se le habia olvidado com-
prarlo el viernes en Avila y lo
necesitaba para ir a misa. Tio
Angel le respondi6: pues coges la
carretera y te vas a comprarle, yo
no te lo vendo. Claro que al final,
siempre estaba tia Lidia, la espo-
sa de Angel, para suavizar y cal-
mar su mal temperamento y los
problemas, finalmente, se solu-
cionaban.

En aquellos afos la
vida era dura, habia que
ir a Avila a por género;
éste se entregaba confor-
me al nimero de carti-
llas de racionamiento
que tenia de los vecinos
del pueblo (Abastos exi-
gia un minimo de 100
cartillas).

Su casa era el lugar de
reuniéon de los sacerdo-
tes del pueblo, pues tia Lidia
siempre les tenia preparados un
buen plato de comida y un buen
vino.

Fue quien trajo al pueblo algu-
no de los nuevos avances, como
el primer carro con las ruedas de
goma; 6 la primera television,
donde algunos vecinos vefan los
toros y el futbol. El comercio de
tio Angel, con el tiempo, paso a
ser s6lo de alimentacién y su
sobrino Iluminado abrié una
nueva tienda en el pueblo para la
venta de te_]ldos

Cuando el tio Angel cerré su
comercio, la alimentacion se unio
a los tejidos en la tienda de
Iluminado que, junto con la tien-
da de Vidal, sustituyeron a las
anteriores. Hoy, por desgracia, ni
una ni otra permanecen abiertas.
Iluminado Hernandez

arrollarse. Su poblacién ha aumen-
tado segtn el censo del afio 2008 en
un 30%. Mas de 500 avutardas pode-
mos ver durante el invierno en nues-
tra laguna y nuestros campos.

Al igual que en la Laguna de
Villafafila (Zamora) las avutardas se
pueden ver a tiro de prismatico en
nuestro municipio. Os invitamos a
que lo hagais este invierno.

n este nliimero 0s presentamos
Euna de las aves mas caracteris-
ticas de nuestra comarca "La
Morana"”, LA AVUTARDA, denomi-
nada cinetificamente: OTIS TARDA.
Por si no lo saben nuestros lecto-
res, Castilla v Ledn se ha convertido
en el ultimo reducto mundial para
esta ave. Las grandes extensiones de
cercales es el habitat ideal para des-
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Homenaje a religiosos y
cooperantes. Acto entrafiable
y con la iglesia a rebosar.
Monolito de piedra como recuer-
do de la tierra que ofrece parte
Las Vagquillas. Reencuentro con la historia. Recordar sensaciones olvida-  de sus mejores frutos como sim-
das para algunos y sentir nuevas sensaciones para otros. Los nifios comen- bolo de solidaridad con el
zaron a practicar con los carretones. Exito total. mundo.

Guerra del Agua: El agua simbolo de nuestro pue-
- blo, se convirtié también en simbolo de nuestra diver-
Paella de Hermandad. Abierta a todos los vecinos  sién. Algunos ya estin esperando la siguiente edicién.

y visitantes y ya convertida en algo imprescindible de
nuestras fiestas. Cada vez somos mas.

Gymkana de |
coches. Este |
ano fue mixta:
tierra y asfalto.
Se desarrollo
en las Eras de
la Iglesia y en
las calles adya-
centes. Fl éxito |
fue mayoritario
COmo Se apre-
cia en la foto-
grafia.

La Charanga: Novedad y una de las mejores noches
de las Fiestas. Las Penas (cada vez hay mas) compitie-
ron por ser los mejores anfitriones. La Charanga y la
gente disfruté como nunca. Todos contentos.




La cruz de la
degolla

En el camino de El Oso a
las Berlanas hay una cruz
de piedra que la llaman “la
cruz de la mal degolla”.

La leyenda cuenta que
una moza de El Oso se
casO con un mozo de las
Beralanas y ella como
anoraba mucho su pueblo,
todos los dias, cuando ter-
minaba de hacer las aza-
nas, iba a pasear por el
camino desde las Berlanas
hasta llegar a la cotera
(punto que limita los tér-
minos municipales entre
los dos pueblos) para ver
los tejados de su pueblo,
esa vista nostalgica a ella
le hacia sentirse bien.

Transcurrido un tiem-
po el marido tomo celos
de estas ausencias de su
mujer y pensando que iba
a ver a un antiguo amor
que tenia y un dia fue en
su busqueda y alli mismo
la degollé en el lugar don-
de posteriormente se colo-
¢6 la cruz. Los llantos del
marido fueron enormes
pues se averiguo poste-
riormente que era mentira
y no tenia ningin amor.

Y esta es la historia de
la que llaman “la cruz de la
mal degolld”.

Enrigue Saez

Fiesta de Noviembre
4+ FERIA DE ORNITOLOGIA

Organiza: Ayuntantiento de El Oso y

Cofradia Virgen de los Remedios

VIERNES 6
18:30.- Apertura de la Feria de
Ornitologia y Medio Ambiente en ¢l Ayto.
con presencia de autoridades.

18:45.- Inauguracion exposicién

sobre las Lagunas Lsteparias.
19:00.- Charla-
Coloquio: Valores
naturales y turisti-
cos de

19:00.- Charla-Coloquio: “Proyecto

Lagunas de El Oso” y ejemplo en Laguna

de Boada por D. Félix Gil, Alcalde

de El Oso y D. Fernando Jubete,
responsable de Global Nature

en Castilla y Leon.

20:00.- Cierre de la Feria

de Ornitologia y Medio

Ambiente.

22:00.- Cena

“Las Lagunas en El Concejo para
de El Oso” todos los vecinos.
por D. Carlos 0:00.- Discoteca
Gonzélez movil “La Gramola”
Villalba. en El Concejo.
Técnico de A
Fundacion DOMINGO 8
Global Nature. 12:30.- Santa Misa
- Iglesia Parroquial.
SABADO 7 16:00.- Procesion en

honor de la Virgen de

los Remedios, ameniza-

da por los dulzaineros

“Aires de la Moralla”.

17:30.- Remate de los regalos
a la Virgen.

18:30.- Despedida con el Canto

de la Salve.

8:30.- Recepcion
de participantes
entrega de
documentacion,
0:00.- Prictica de anilla-
miento de aves. Se realizard
una practica real en Las Lagunillas.
11:00.- Visita de Las Lagunas

por los asistentes.

11:15.- Llegada del Sr. Obispo

a la explanada de la Ermita.

11:30.- Ultima novena del 2009 en honor
a Ntra. Sra.de los Remedios.

11:45.- Bajada de la Virgen a la Iglesia.
12:00.- Santa Misa concelebrada por el
Obispo, con entrega de medallas a nuevos
cofrades.

13:00.- Inauguracion-bendicion

del Viacrucis rehabilitado.

13:30.- Charla del sefior Obispo en el
Ayuntamiento y didlogo con los vecinos.
14:30.- Comida de hermandad con el Sr.
Obispo por representantes de la localidad. W" !
16:30.- Visita stands de la Feria.
Incluird demostraciéon y prueba

de vehiculos eléctricos.

18:00.- Visita de Las Lagunas al atarde-
cer. Se realizara una practica de turismo
guiado y se observara la entrada de las
grullas a sus dormideros.

REVISTA INFORMATIVA DEL PUEBLO DE EL OSO (AVILA)

' Equipo de redaccién: Justo Gémez, Azucena Berlana, José M. Salcedo, Enrique Sdez, Fortunato Gareia, Luis Sdez, Félix Gily
Juan Diaz. Maquetacién: Pablo Gareia-Cano. Contacta con nosolros por correo-e: amigosdeeloso@yahoo.es o por teléfo-
no: 635 48 23 86. Tirada: 1.000 ejemplares. Edita: Asociacién de Amigos de El Oso. Patroeina: Ayuntamiento de El Oso
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